
AZ ANAMNÉZIS SZEMPONTSORA 
 
Családi adatok és körülmények 

Kik élnek együtt 
Szülõk életkora, foglalkozása 
Testvérek száma, testvérsorban hely 
Anyagi és lakás körülmény 
A gyermekre ható személyek és közösségek 
Változások követése  (A többi fejezetben is kérdés) 

A gyermek fejlõdése a megszületésig 
Akarták-e a gyermeket 
Az anya egészségi és pszichés állapota a terhesség alatt, az anya életmódja  
Idõre született-e gyermek? Születési adatok 
Szülés körülményei 

További fejlõdés 
Testi fejlõdés 

Szopott-e? Ha igen, mennyi ideig? 
Jó evõ, alvó volt-e? Napi ritmust könnyen felvette-e? 
Gyarapodás, testalkat 
Betegségek, kórházi kezelések, érte-e baleset? (minden életkorban kérdés) 

Mozgásfejlõdés (fogás, állás, járás, kúszott-e) Milyen ügyes a mozgása? 
Beszédfejlõdés, szavak, mondatok 
Megismerõ tevékenység, értelmi fejlõdés (kérdezett –e sokat, mikor, miket? Volt-e olyan téma, 

ami egyes idõszakokban jobban érdekelte, mi volt az? Szoktak-e mesélni neki, szereti-e a 
meséket, talált-e ki õ meséket? Könyvek, olvasás? 

Önállóság, érzelmek és akarat (szobatisztaság; érzelmek, akarat kifejezése; dackorszak; Rajzok 
mit tükröznek? Kedvelt játékai?  
A gyermek és a közösség 

Közösségbe beilleszkedés, melyikbe mikor, hogyan? 
Kapcsolat a felnõttekkel, társakkal? Könnyen vagy nehezen létesít kapcsolatot a társaival?  
Kivel játszik szívesen? Kedvelt tevékenységek, elfoglaltságok 
Szabályokat elfogadja-e, megszegi-e, kitalál-e újakat,  

Család nevelési elvei 
Egyetértés van-e a szülõk között, miben nem? 
Mivel hatnak a gyerekre, jutalmazás-büntetés rendszere Konkrét példák 
Önállóságra nevelés hogy zajlott, mit jelent nekik 
Napirend 
Kapcsolat az óvodával, iskolával 
Van-e nevelési probléma? 

 
Egyéb 

Amit a szülõ még fontosnak tart közölni…. 
Az anamnézis készítõ véleménye: a körülményekrõl, az összhangról az állítások között, a szülõ 

és a gyerek között…., Esetleges javaslatok, meglátások, minek mi lehet a következménye, min 
lenne jó változtatni….. stb 
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